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Il corso verra effettuato in diversi comuni della valle di Sole nel periodo di maggio e giugno
dalle 17.45 alle 19.15, lo stesso giorno della settimana per ogni localitd. Il corso & composto
di 8 uscite di cui la prima GRATUITA per tutti. Sono necessari bicicletta, casco, scarpe da
ginnastica e indumenti sportivi (per il noleggio di bike e casco a prezzo agevolato tel. 349 3471787).
La localita dove si vuole effettuare il corso si pud scegliere liberamente. Il costo intero del
corso & di 60,00 Euro; per i comuni convenzionati 30,00 Euro.

Le adesioni dovranno essere spedite inviando il modulo sottostante all'indirizzo:

ASD Mountain and Bike Val di Sole - Via Sota la Cros 49 - 38020 Commezzadura (TN)

VERMIGLIO LUNEDI dal 03/05 al 21/06 Ritrovo al Centro Fondo
PELLIZZANO-OSSANA MARTEDI  dal 04/05 al 22/06 Ritrovo al Bici Grill
MEZZANA-COMEZZADURA MERCOLEDI dal 05/05 al 23/06 Ritrovo palazzina mondiali mth

DIMARO-CROVIANA-MALE Commezzadura
VAL di PEIO GIOVEDI  dal 06/05 al 24/06 Ritrovo loc. le Plaze, Cogolo
VAL di RABBI VENERDI  dal 07/05 al 25/06 Ritrovo loc. Plan

INFORMAZIONI 345 23562093
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